IS RADIONICE s

Fakultet zdravstvenih studija SveuciliSta u Mostaru
(Il kat)

14:30 -16:00

Radionica: Prevencija i menadZzment
postpartalnog krvarenja

Voditelji radionice: Tatjana Barisi¢, Olivera Peri¢/
Sveucilisna klinicka bolnica Mostar, Bosna i Hercegovina

14:30 - 16:00
Radionica: Sivanje epiziotomije i ruptura
perineuma

Voditelji radionice: Dejan Tiri¢, Nikolina Penava/
Sveucilisna klinicka bolnica Mostar, Bosna i Hercegovina

14:30 - 16:00
Radionica: Komunikacija u primaljstvu

Voditelji radionice: Biserka Matok Glavas, Sonja Koci§
Covran/ Klinic¢ka bolnica ,, Merkur,, Zagreb, Hrvatska

14:30 — 16:00
Radionica: Pravilno rukovanje s djetetom-

babyhandling
Voditelji radionice: Ana Boban Raguz, Lidija Leko/
Sveucilisna klinicka bolnica Mostar, Bosna i Hercegovina

20:00 Svecana vecera Restoran,Romanca”

ORGANIZACIJSKI
ODBOR

Olivera Peri¢
Sanja Marusi¢
Rusmira Arapovié¢
Zorica Sansovié
Sanda Mandié¢
Danijela Skobi¢é
Alisa Corié
Kaja Mandi¢
Marica Krtali¢

STRUCNI ODBOR

Prof.dr.sc Ivan Vasil]
Prof.dr.sc. Vajdana Tomi¢
Mr.sc. Ivona Ljevak, dipl.med.ses.
Nikolina Penava, dr.med.
Dejan Tiri¢, dr.med.

DONATORI SIMPOZIJA

ECOLAB

Everywhere It Matters.
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FAKULTET ZDRAVSTVENIH STUDIJA SVEUCILISTA U MOSTARU
KLINIKA ZA GINEKOLOGIJU | PORODNISTVO SVEUCILISNE KLINICKE BOLNICE MOSTAR
U SURADNJI S KOMOROM PRIMALJA/BABICA HNZ/K

IV. SIMPOZILJ PRIMALJA

S MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM

“HUMANIZACIJA
PORODAJA”

22.lipnja 2018.godine
Medicinski fakultet Sveucilista u Mostaru
Fakultet Zdravstvenih studija
Mostar, Bosna i Hercegovina



POZDRAVNI GOVOR

Drage kolegice i kolege, prijatelji i gosti,

Cast mi je i zadovoljstvo poZeljeti vam dobrodoslicu
na I[V. Simpozij primalja s medunarodnim

sudjelovanjem c¢ija je tema "Humanizacija porodaja".

Ovaj, sada ve¢ tradicionalni skup, uz predavanja
ima 1 niz kvalitetnih radionica na kojima ¢ete moci
usvojiti vjestine 1 znanja koja ¢e vam biti korisna u
daljnjem radu.

Cilj Simpozija je ukazati na proces humanizacije
porodaja, i vaznost postavljanja porodaja i rodenja
u okvire prirodnog humanog dogadaja. Ustaljene
prakse u vecini rodilista nisu zadovoljavajucée 1 nisu
u skladu s preporu¢enim smjernicama i najnovijim
znanstvenim spoznajama. Svjedoci smo sve vece
medikalizacije porodaja i podvrgavanja Zena
rutinskim bolni¢kim postupcima $to moze imati
Stetne 1 nezeljene ucinke na tijek porodaja.

Svjetska zdravstvena organizacija objavila je 26
novih preporuka u kojima posebno naglasava kako
rodilje trebaju vise sudjelovati u donosenju odluka
vezanih za radanje, trebaju imati viSe vremena za
porod, te je potrebno vratiti se prirodnom porodu s
minimalnim intervencijama od strane medicinskog
osoblja.

Stoga smo nastojali odabirom teme simpozija ¢uti
nove znanstvene spoznaje i pro§iriti znanje na
dobrobit nasih trudnica, rodilja i novorodene djece.

Predsjednica organizacijskog odbora:
mr.sc. Olivera Peri¢

PROGRAM SIMPOZIJA

Medicinski fakultet SveuciliSta u Mostaru
(Amfiteatar)

08:00 - 09:00 Registracija sudionika
09:00 - 10:00 Svecano otvorenje
10:00 - 13:30 Znanstveni program

N SESIJA | I——

Voditeljice: Biserka Matok Glavas, Olivera Peri¢

10:00-10:30

Primalje i primaljstvo u Estoniji;

Irena Bartels/Central Hospital Woman Clinic, Talin,
Estonija

10:30-10:50

Migracije studenata Fakulteta zdravstvenih
studija Sveucilista u Mostaru,

Ivona Ljevak, Marija Rados, Marko Romi¢, Marijana

Numberg/Fakultet zdravstvenih studija SveuciliSta u
Mostaru, Bosna i Hercegovina

10:50-11:00

Kontakt ,koza na kozu” nakon carskog reza,
Zeljka Zivkovié/ Klinicki bolnicki centar Rijeka,
Hrvatska

11:00 -11:10

Znacaj ranog kontakta ,koza na kozu”
Rusmira Arapovi¢, Ana Pandza/Sveucilisna klinicka
bolnica Mostar, Bosna i Hercegovina

11:10-11:20

Tokofobija,

Jasmina Cirovié, Dom zdravlja Zvezdara, Beograd,
Srbija

11:20-11:30 Rasprava

11:30-12:00 Pauza
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Voditeljice: Ivona Ljevak, Sanja Marusi¢

12:00-12:10

Hidroterapija u ublazavanju boli,
Milkica Nizi¢/ Klinicki bolnicki centar Rijeka,
Hrvatska

12:10-12:20

Porodajni polozaji,

Olivera Peri¢, Sanja Luki¢/ Klinika za ginekologiju i
porodnistvo SKB Mostar, Fakultet zdravstvenih studija
Sveucilista u Mostaru

12:20-12:30

Tjelesna aktivnost- utjecaj na ishod poroda i
poslijeporodajnog oporavka,

Vanda Zovko Omeragic¢/ Fakultet zdravstvenih studija
Sveucilista u Mostaru, Bosna i Hercegovina

12:30-12:50

Obicaji pri porodaju i tretman dece i njihovih
majki tokom prve polovine XX veka u Srbiji -
osvrt na proslost i pogled u buduénost,

Nevenka Stojanovi¢ / Klinicki bolnicki centar
Dr. Dragisa Misovi¢ ,, Dedinje “ Beograd, Srbija

12:50-13:00

Prirodni ili samoodredeni porod - sretan ili
zastrasujudi proces,

Ana Peji¢ Fakultet zdravstvenih studija Sveucilista u
Mostaru, Bosna i Hercegovina

13:00:13:10

Uloga dule u humanizaciji porodaja u BiH,
Amira Ceremagi¢/ NVO Prirodan porod, Sarajevo,
Bosna i Hercegovina

13:10 -13:20
Znacaj zlatnog sata i njegova provedba u
SKB Mostar,

Zorica Sansovi¢/ Sveucéili$na klinicka bolnica Mostar,
Bosna 1 Hercegovina

13:20-13:30 Rasprava

13:30-14:30 Pauza za rucak
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